
 
 

Depression bei Kindern und Jugendlichen 

Beratungs- und Hilfsangebote im Schulamtsbezirk Miltenberg 

 

Hier finden Sie Hilfe und Unterstützung  

 

Klinische Ansprechpartner:  
 

✓ Klinikum Aschaffenburg-Alzenau, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und 
Jugendalters 
Am Hasenkopf 1, 63739 Aschaffenburg 
Tel.: 06021 32-3801 

✓ Bezirkskrankenhaus Lohr am Main, Krankenhaus für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatische Medizin 
Am Sommerberg, 97816 Lohr a.Main 
Tel: BKH Zentrale 09352 503-0 

✓ Kassenärztliche Vereinigung Bayerns (KVB):  
Unterstützung bei der Suche nach Fachärzten, Psychologen und Psychotherapeuten 
Tel.: 0931 307-0 
 

Niedergelassene Kinder- und Jugendpsychiater im Raum Aschaffenburg/Miltenberg: (Stand 10/2019) 

 
Praxis Gersdorf und Speth 
Aschaffenburger Straße 148, 63773 Goldbach 
Tel.: 06021 624540 
 
Praxis Dr. Schubert 
Brückengasse 12, 97877 Wertheim 
Tel.: 09342 23780 
 
Praxis Dr. Sperling  
Praxis im Stadtschloss   
Hofstrasse 13, 63911 Klingenberg    
Tel.: 09372 921383  
 
Praxis Dr. Thaler 
Grabenweg 23, 97941 Tauberbischofsheim 
Tel.: 09341 600782 
 
Praxis Prof. Dr. Trott 
Luitpoldstr. 2-4, 63739 Aschaffenburg 
Tel.: 06021 325453 
 
Praxis Dr. Wirth 
Frohsinnstr. 26, 63739 Aschaffenburg 
Tel.: 06021 4517-405 
 
 
 
 



 
 
Kinder- und Jugendpsychotherapeuten im Raum Miltenberg: (Stand 10/2019) 
 
Psychotherapeutische Praxis Florian und Helen Bährens 
Frühlingstraße 2, 63785 Obernburg am Main  
Tel.:06022 6661112  
 
Dipl.-Psych. Gertrud Giegerich   
Hauptstraße 8, 63839 Kleinwallstadt 
Tel.:  06022 22820   
 
Psychotherapeutische Praxis Dipl.-Psych. Kirsten Pijahn    
Mainstraße 4, 63911 Klingenberg a. Main   
Tel.:  09372 949144   
 
Psychotherapeutische Praxis Christina Nicole Schneider und Sabine Weida 
Wendelinusplatz 3, 63785 Obernburg am Main 
Tel.: 06022 2054994, 06022 2793919 
 
Dipl.-Psych. Eva Wallner-Chefalo 
Freihof 3, 63916 Amorbach 
Tel.: 09373 5290548 
 
Schulische Ansprechpartner:  
 

✓ Staatliche Schulberatungsstelle Würzburg 
Zentralen Schulpsychologinnen und Schulpsychologen, Beratungslehrkräfte für  
Grund- und Mittelschulen, Realschulen, Gymnasien, Berufliche Schulen in Unterfranken  
Ludwigkai 4, 97072 Würzburg  
Tel.: 0931 7945 410 

✓ Staatliches Schulamt Miltenberg 
Staatliche Schulpsychologinnen und Schulpsychologen, Beratungslehrkräfte und Mobilen 
Sonderpädagogischen Dienste im Schulamtsbezirk Miltenberg 
Fährweg 35, 63897 Miltenberg 
Tel.: 09371 501 542 

 

  



 
 

Ansprechpartner Landratsamt Miltenberg:  
 

✓ Landratsamt Miltenberg 
Kinder, Jugend und Familie 
Brückenstraße 2, 63897 Miltenberg 
Tel.: 09371 5010 

 
✓ Familienwegweiser des Landkreises Miltenberg 

Hilfen für Familien, Eltern, Kinder und Jugendliche 
https://www.landkreis-miltenberg.de/Dox.aspx?docid={993127B3-B372-48AA-8188-
8F920FBD6FAB}&orgid={7C8C59D1-B1AB-4F53-93D6-F3E260070D25}  

 
✓ Caritas Erziehungsberatungsstelle Miltenberg 

Psychologische Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern - Erziehungsberatung - 
Hauptstraße 60 (Franziskushaus), 63897 Miltenberg 
Tel.: 09371 978920 

 
 
Weitere Ansprechpartner und hilfreiche Internetseiten: 
 

✓ Würzburger Bündnis gegen Depression 
www.wuerzburgerbuendnis.de  

✓ Krisenhilfe für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
www.neuhland.de 

✓ Onlineberatung für Kinder und Jugendliche in Lebenskrisen  
www.youth-life-line.de  

✓ Beratung für Kinder und Jugendliche, sowie Lehrer psychisch erkrankter Kinder: fighting 
depression online 
www.fideo.de  

✓ Nummer gegen Kummer, Kinder- und Jugendtelefon  
www.nummergegenkummer.de 
Tel.: 116111 
Nummer gegen Kummer, Elterntelefon  
Tel.: 0800 111 0 550 

✓ Telefonseelsorge: kostenlose und anonyme Beratung rund um die Uhr 
www.telefonseelsorge.de 
0800 111 0 111 oder 0800 111 0 222 
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